AdiA

schulz

aktiv reisen

Hohenprofil Radreise — Costa Rica by bike

2. Tag: ca. 22 Km, Ciudad Coldén

Hohe

1,000

Zeit



3. Tag: ca. 37 Km, Vulkan Péas - San Carlos

Hohe

2,500

1,750
1,50
1,250

1:06:40 1:23:20 1:40:00 1:56:40 2:13:20 Zeit

4. Tag: ca. 59 Km, Karibisches Tiefland — Vulkan Arenal

Hohe

500

33:20 06:40 40:00 2:13:20 2:46:40 3:20:00 Zeit



5. Tag: 26 km, Biken entlang des Arenalsees

Hohe

BOO

750

700

650 WWM
600

550

500

450

0:00 16:40 33:20 50:00 1:06:40 1:23:20 1:40:00 1:56:40 Zeit



6. Tag:
1. Etappe: 21 Km, Tierras Morenas - Cainas

Hohe

900

16:40 33:20 50:00 1:06:40 1:23:20 1:40:00 Zeit

2. Etappe: 21 Km, Rio Tempisque - Halbinsel Nicoya — Hojancha

Hohe

450
400

350

8:20 16:40 25:00 33:20 41:40 50:00 58:20 1:06:40 1:15:00 1:23:20 zeit



7. Tag: ca. 37 Km, Hojancha — Carrillo - Samara

Hohe

o

23:20 1:06:40 1:40:00 2:13:20 2:46:40 Zeit

8. Tag: ca. 39 Km, Bilderbuchstrande Buena Vista, Barigona & Garza

Hohe

300

33:20 1:06:40 1:40:00 2:13:20 2:46:40

Zeit



10. Tag: ca. 39 Km, Fahrt nach Siiden: Camaronal, Islista, Corazalito, Bejuco & Coyote

Hohe

350

300

U Zeit

11. Tag: ca. 38 Km, Coyote - Reserva Karen Morgensen

Hohe

33:20 50:00 1:06:40 23:20 1:40:00 56:40 2:13:20 2:30-00 2:46:40

Zeit



13. Tag: ca. 34 Km, Fahrradtour, Fihrfahrt und Transfer nach San José

Hohe

230

16:40 33:20 50:00 1:06:40 1:23:20 1:40:00 Zeit



